MENU DE L'ORANGERIE
- 4,80€ -

1 plat de I’'Orangerie au choix
+ 1l accompagnement
+ 1 entrée ramequin au bar a salade
ou 1 yaourt ou 1 fruit

PLATS DE L'ORANGERIE — 4,50€

LUNDI 17 FEVRIER
Coquillettes au poulet
Sauce tomate
Légumes d’hiver

MARDI 18 FEVRIER
Sauté de porc caramélisé
Purée de pommes de terre

MERCREDI 19 FEVRIER
Linguine a la bolognaise
Carottes roties

JEUDI 20 FEVRIER
Poulet sauce curry
Riz blanc
Légumes vapeur

VENDREDI 21 FEVRIER
Boulettes de beoeuf sauce tomate
Pommes de terre grenaille

Retrouvez les garnitures au stand
« Accompagnements » et servez-vous !
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FORMULE SANDWICH
- 4,50€ -

1 sandwich du jour
+ 1 dessert - cookie ou fruit

SANDWICHS - 3,70€
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BAR A SALADE

Le ramequin - 0,80€
Le bol - 1,40€
L'assiette — 3,80€

BASES
Epeautre, lentilles vertes, riz complet,
mache, fusilli

LEGUMES D’HIVER

Courges roties, carottes réapées, radis,
panais, betteraves rouges, endives,
céleri, pois chiche

PROTEINE +0,40€
1 ceuf dur

GRILLADES

Steak haché facon bouchére & frites
ou accompagnement au choix 6,90€

Bavette ou onglet & frites
ou accompagnement au choix 8,50€

Entrecote & frites
ou accompagnement au choix 9,90€

ACCOMPAGNEMENTS

Le ramequin - 0,80€
Le bol - 1,40€
L'assiette — 3,80€

Purée de pommes de terre, Iégumes
d’hiver rotis, riz pilaf, semoule aux
amandes & raisins secs, salade verte,
lentilles verte confites

Portion incluse dans
les Plats de |I'Orangerie & Grillades
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FROMAGES
- 2€ [ PORTION -

Sélection de fromages du mois
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DESSERTS

DESSERTS - 0,80€
Yaourt, Fruit

DESSERTS - 1,90€

Cookie, crumble aux pommes, bol de
fromage blanc et compote de fruit, riz
au lait caramel

DESSERTS - 2,30€
Tarte aux fruits, tarte au chocolat

SAINT-GERMAIN-EN-LAYE



PLAT DU CHEF
- 6,90€ -

LUNDI 17 FEVRIER
Brochette de porc marinée
Pommes de terre roties

MARDI 18 FEVRIER
Effiloché d’agneau
Pain pita
Pommes de terre sautées

MERCREDI 19 FEVRIER
Carré de porc
Sauce prune et abricot
Légumes rotis

JEUDI 20 FEVRIER
Burger de I'Orangerie
Frites maison
Salade verte

VENDREDI 21 FEVRIER
Saumon roti
Quinoa et salade marinée

SAINT-GERMAIN-E



