LUNDI
MENU FUTE

Filet mignon de porc au miel

5 céréales
Courgettes roties
Epinards a lail

PLAT DU JOUR

Filet de julienne, huile vierge
exotique

PIECE DE BOUCHER

Boucherie

SAINT-CERMAIN-EN-LAYE

MENU DE LA SEMAINE DU 18 SEPTEMBRE AU 22

MARDI

MENU FUTE

Escalope de poulet
basquaise

Riz
Courgette
Petit pois

PLAT DU JOUR

Jambon a I'os au miel thym

PIECE DE BOUCHER

Boucherie

SEPTEMBRE

MERCREDI
MENU FUTE

Poisson selon arrivage

Semoule
Haricots verts
Carottes vichy

PLAT DU JOUR

Salade aux lardons, oignon
et son chevre chaud

PIECE DE BOUCHER

Boucherie

JEUDI
MENU FUTE

Cuisse de poulet a la
moutarde savora

Purée pomme de terre
Choux fleur

PLAT DU JOUR

Plat végétarien

PIECE DE BOUCHER

Boucherie

VENDREDI

MENU FUTE

Croque monsieur

Pomme de terre
campagnarde
Brocolis

PLAT DU JOUR

Aile de raie a la grenobloise

PIECE DE BOUCHER

Boucherie

Le menu peut varier en fonction des arrivages
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